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Jak jsme byli na kurzu - Horni Be¢va 2006

V letoSnim roce jsme dostali za tkol zorganizovat kurz
pro rodiny s détmi se zrakovym a kombinovanym postize-
nim u nas na Moravé a to konkrétné pro klienty Stfedisek
rané péce Brno, Olomouc a Ostrava. Ukolu jsme se chopili
s nasazenim, a tak jsme v tydnu od 29. 5. do 4. 6. 2006
mohli vyrazit do Horni Bec¢vy v Beskydech, asi 15 km od
RoZnova pod Radhostém. Bydleli jsme v hotelu Mesit,
krasném a bezbariérovém hotelu s krytym bazénem
a uZasnym okolim.

Cely prvni den se sjizdély rodiny s détmi az do vecernich
hodin, seznamovaly se s prostiedim, programem a vSemi
poradci, ktefi se o né nasledujici tyden starali. Po vecefi
pak byly déti rozdéleny do skupinek, ve kterych dalsi dny
spolecné s rodici a s poradci pracovaly, a nasledoval prvni
uvodni vecer. Postupné jsme se vSichni pfedstavili a kazdy
o0 sobé¢ sdélil za pomoci predmétu, ktery si dovezl s sebou
a ukézal ostatnim, néco zajimavého, néco, ¢im by se cha-
rakterizoval.

Dalsi dny absolvovali rodice s détmi dopoledni programy
v jednotlivych skupinkéch, ve kterych spole¢né pracovali
a pod vedenim poradct rané péce rozvijeli svoje znalosti
prace s ditétem a jeho druhem postiZeni, dozvidali se mnoho
novych informaci a mohli si vyzkouSet spoustu novych
pomicek. Hodné se zpivalo i tancilo, cvicilo a povidalo.
Rodice si navzdjem sdélovali svoje poznatky a zkuSenosti.
Odpoledni programy byly zajimavé a nékdy i naro¢né,
a tak si déti mohly zaplavat v bazénu a s rodici si vyzkouset
relaxaci a terapii ve vodé. Na vSechno dohliZely zkuSené
pracovnice Kenny clubu z RoZznova pod Radho§tém. Druhé
- tentokrat vytvarné odpoledne - prozily déti s rodici ve viru
barev. Tvorili a malovali si tricka pomoci raznych technik
a Casto pouzivali k otiskéim i vlastni ruce a nohy. Dalsi
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odpoledne bylo volné a vétSinou ho vSichni vyuzili k navstéve
skanzenu a mésta RoZnova, pfipadné k vychazce do okolnich
kopct. Nasledujici odpoledne méli rodic¢e s détmi mozZnost
vyzkouSet si canisterapii, sezndmili se se specidlné
vycvicenymi pejsky, a ziskali tak nové informace o této
metodé. Posledni ,,zdbavné* odpoledne pak stravili vSichni
venku pred hotelem, kde pro né byla pfipravena zdvodni
draha, béhem které museli zdolat fadu prekazek. Odménou
jim byl za to velky potlesk ze strany dalSich ucastniki
a organizatoru.

Kazdy vecer pak méli rodi¢e moZnost zajit na odbornou
pfednasku z oblasti psychologie, socidlnich ddvek nebo
muzikoterapie, kde se dozvédéli spoustu novych véci
a mohli se na ledacos zeptat.

Kurz byl zakoncen rozlu¢kovym vecerem s mnoha
pisni¢kami, rodiny od nas dostaly maly darecek na pamatku
a uzili jsme si spole¢ného povidini nejen o zaZzitcich
z ub&hlého tydne, ale z dalSiho Zivota jednotlivych rodin
i poradct. PfestoZze nam pocasi pfili§ nepfdlo a vice nez
slunicko jsme okusili dést, byl kurz velmi prijemny a radi
bychom touto cestou podé&kovali jeSté jednou vSem
klientskym rodindm a poradctim, ktefi se postarali o celkovou
pohodovou néladu.

Bylo ndm s Vami dobfe.

Za tym SRP Brno Petra Hrachovinovd

Dékujeme za moZnost zucastnit se leto§niho kurzu pro
rodiny déti s postiZzenim v Beskydech. Cely tyden jsme si
bezva uzili a ziskali spoustu zkuSenosti a ndmétd. Pokud to
pujde, radi pojedeme zas. Jesté jednou dékujeme.

Hodulikovi z Uherského Brodu



/ DOTAZN[KLOJ aneb jak zuicastnéné rodiny hodnotily

letosni rehabilitacni kurzy pro rodiny

Holensky dvur 8. — 13. 5. 2006

Potadi diileZitosti jednotlivych cilt kurzu:
U kazdého cile rodice psali ¢islo 1 — 6 podle pofadi, jak byly pro né€ pred kurzem
dtlezité: 1 = nejdulezitéjsi, 6 = nejméné dulezité (kazdy cil se hodnotil zvlast,
tzn. napf. u tfi cild mohlo byt ¢islo 1, u zbylych dvou 6, pokud pro né nebyly
dulezité). Cile byly urceny na zdklad€ hodnoceni minulého kurzu.

Prumér:

Vzijemné setkani, vyména zkuSenosti a novych napadti mezi rodinami
Setkani s ostatnimi détmi a moznost zazit své dité v jejich kolektivu
Ziskani novych zazitkd a zkuSenosti z novych situaci

Proziti radosti ze spole¢nych her s ditétem

Ziskani informaci a napadii od poradcu a pozvanych odbornikt
Odpocinek od kazdodennich domdacich povinnosti a starosti
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Kolikrat ziskal jednotlivy cil prvni poradi:

10x Vzijemné setkani, vyména zkuSenosti a novych napadii mezi rodinami
11x Setkani s ostatnimi détmi a moZnost zaZit své dité v jejich kolektivu
11x Ziskani novych zazitkd a zkuSenosti z novych situaci

9x Proziti radosti ze spolecnych her s ditétem

10x Ziskéani informaci a napadii od poradcti a pozvanych odbornikt

5x Odpocinek od kazdodennich domacich povinnosti a starosti

Horni Becva 29. 5. — 4. 6. 2006

Poradi dilezitosti jednotlivych cild kurzu:
U kazdého cile rodice psali ¢islo 1 — 6 podle potadi, jak byly pro né pred kurzem
dtlezité: 1 = nejdulezitéjsi, 6 = nejméné dulezité (kazdy cil se hodnotil zvlast,
tzn. napf. u tfi cild mohlo byt ¢islo 1, u zbylych dvou 6, pokud pro né nebyly
dulezité). Cile byly urceny na zdkladé hodnoceni minulého kurzu.

Primér:

2.-3. Vzajemné setkani, vyména zkuSenosti rodin i poradcii

2.-3. Ziskani novych informaci

1. Naméty na nové ¢innosti podporujici vyvoj ditéte (napt. rozvoj zbylych
zrakovych funkci, vhodné pomucky ...)

6. MozZnost zaZzit své dité ve skupince s jinymi détmi

5. Moznost ziskani pfedstav o dalSim moZném vyvoji ditéte s postiZzenim

4. MozZnost vénovat se sobé navzijem, odpocCinout si, setkini rodiny jako
celku

Kolikrat ziskal jednotlivy cil prvni poradi:

13x Vzijemné setkani, vyména zkuSenosti rodin i poradct

13x Ziskani novych informaci

14x Néaméty na nové ¢innosti podporujici vyvoj ditéte (napf. rozvoj zbylych
zrakovych funkci, vhodné pomucky ...)

3x MozZnost zaZit své dit€ ve skupince s jinymi détmi

5x MozZnost ziskani pfedstav o dalSim moZném vyvoji ditéte s postiZzenim

6x MozZnost vénovat se sobé navzijem, odpocCinout si, setkdni rodiny jako

celku

Kurzy pro rodiny s détmi jsou financovany s finan¢nim pfispévkem
Nada&niho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska a MPSV.
Nadacni fond Ceského rozhlasu nam poskytl ¢astku 482.000,- K&

a MPSV 171.145,- K¢.
Dékujeme!

Nékteré odpovédi rodicii na otazku ,,Cim byl
pro vas kurz nejprinosnéjsi?*:

Vyména zkuSenosti, ziskani novych zkusSenosti — 8x
Price déti v kolektivu, mozZnost zazit dité

v kolektivu — 3x

Ziskani novych informaci, rad, napada — 3x
Spole¢nd setkani — 2x

Povidani si s poradci, sbliZzeni se s nimi — 2x
ZkuSenosti stimulace

Setkdni s jinymi détmi a psy

Vecerni programy

Ze i nevidomy ¢lovék je soucasti normélniho
Zivota a ze mnohé zvladne, pokud mu pomizZeme
Podpofteni chuti do dalsi prace s ditétem
Poznala jsem zase lépe svého syna

Zapojeni celé rodiny

Relaxace v prijemné krajiné, piijemné ubytovani,
Pfijemna atmosféra, Odpocinek 2x

Zjistila jsem, Ze mam veselé, pohodové dité,
které u zajimavych ¢innosti vydrZi (na rozdil od
domova, kde je roztékané) a zapojuje se, nepere
se s détma a je celkem pratelské a plno véci ho
zajima a bavi

Velka pohoda

Hotel Mesit V Horni Be¢vé

Nékteré odpovédi rodi¢i na otazku ,,Cim byl
pro vas kurz nejprinosnéjsi?*:

Setkédni s rodinami s podobnymi problémy

a vyména zkuSenosti — 7x

Prace ve skupinkdch (hodné inspirace do dalsi
prace s ditétem, nové informace) — 5x

Zazit dité ve skupiné — 3x

Vymeéna zkusenosti s pracovniky stfediska
rané péce — 2x

Setkani s jinymi rodi¢i a détmi

Uvédoméni si dileZitosti mali¢kosti

Tata si oddechl, mohl se vice vénovat postizené
dcefi

Sezndmeni s novymi terapiemi

Nové informace

Hlavné rady, jak se synem komunikovat a poznat,
co by rad a naucit ho, jak dit najevo, co by chtél
MEli jsme ¢as na hrani, diky moZznosti hlidani
mlad§iho sourozence

Zmeéna stereotypu

Moznost pracovat s détmi ve velmi piijemném
prostfedi a pohodové atmosfére

Zjistila jsem, Ze nejsem na svété jedind

s postizenym ditétem, Ze jsou postizeni daleko
horsi a jejich rodice uzasni lidé, které jsem mohla
poznat

Libilo se mi, Ze se tak hodné terapii, moznosti
a cviceni veslo do jednoho tydne
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Odpoled

Mald fotografickd
reflexe pobytu v
Holenském dvore
2006

Rozhodné nemuze |

vystihnout vSechny
prijemné chvile,
zazitky, ani
zdokumentovat
vSechny programy,
ale presto:

Pfi odpolednim |

programu prostorové

orientace jsme mohli
vyrazit i za branu &g

aredlu....
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~ Soucqst programy

Pfiprava oslay
— Vyroba dort

Y narozenin ve skupi
pince
U...byl moe dobry!
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Odpoledni program stimulace zraky —

stinov\fé divadlo k pisnigce »KdyZ jsem ja
slouzil ..., vyslouZil jsem si dévéitko za




Dulezity ,,rozhovor®
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7 odpoledniho pr 0} hmatu

zaméereného na o

Z fotodokumentace

plzeriského, budéjovického a praZského

Strediska rané péce vybrala Alice Pexiederovd, poradce SRP Praha.

Z navstévy blizkého statku, kde bylo
mozno vyzkousSet naprosto vSechno,
véetné techniky i zvifectva.

'S fajn-
aybeo ™

Kamaradi na trampolinc.
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Futon

JelikoZ mdme v ostravském
stredisku pro rodice i pro nds
prijemné misto pro posezeni

z jesté prijemnéjsiho materidlku
- futonu, my mu diiveérné rikdame:
"futonek"”, chtéli bychom Vdm
povédét o futonu néco vice

a pripadné Vds inspirovat.

Druhy futonu

Shiatsu:

5 — 7cm tenky, naplil — bavlna
Uréeny pro masaze Shiatsu, Thajské
masdaze a na rizné formy zdravotnich
cviceni, meditaci, relaxaci.

Cotton:

Pro ty, ktefi maji radi spani na
"tvrdém", a pro ty, ktefi nechtéji vétsi
investice. V 1ét€ chladi. Vhodny pro
alergiky.

10 — 12cm vyska, urceny predevSim
pro casté skladani, naplii — vrstvena
bavlna.

Yuki:

35% silnéjsi i té€z8i verze futonu
Cotton. Trojsmérné stladeni vnitini
naplné.

W - Cott:
Poskytuje jedine¢ny komfort. Diky

1489508

RACKY

pomiicky a ndpady

Co jsou futony?

Futon je matrace pochdazejici z
Japonska, kde se po staleti vyrabi
tradi¢nim zptisobem a dnes sklizi velké
uspéchy ve svété "zapadni civilizace".

Dodnes se futon pouZziva jako druh
lizka a je vyroben z pfirodnich
materiald.

Obsahuje pouze bavinéné vlakno
nebo nejkvalitnéjsi ovei rouno. Povlak
je usit ze 100% bavlny.

vIng hieje v zimé a chladi v 1ét€. VInéné
vlakno je zkadefené, a tim vytvafi vice
mista pro proudéni vzduchu. Absor-
bovana vlhkost se velmi rychle
vypatuje, coZ zaruc€uje pfijemny pocit
pro télo. Pfirodni lanolin neutrali-
zuje pot.

10 — 12 cm vyska, naplii — kombinace
vrstev baviny, viny.

Kokos:

Nezaménitelny komfort spani na
tvrdém s pocitem mékkosti. Tuhy a za-
roven pruzny. DrZi tvar, vhodny i pro
vétsi hmotnosti.

10 — 12 cm vyska, napli — 3cm jadro
z kokosového vlakna obalené vrstvami
baviny a viny.

Double-Kokos:

Futon je vyjimecny svoji stdlou
pruznosti a téméf se nesléhd. Vyska 12

Spani na futonu davd Vasemu
télu naprosto odliSny pocit
pohodli neZ spani na kterémkoli
jiném druhu matraci. Nejsou zde
Zadné kovové pruziny rusSici
spanek. Zkratka spite "v ba-
vince". 99 % Japoncl spi na
futonech, také maji nejméné
problém s patefi na celém svété.
Futon je matrace tvrda s pocitem
mékkosti, vhodnd pro alergiky.
Rouna pfirodnich vladken zarucuji
vysokou hygieni¢nost, maji 5x
vyS$8i schopnost absorbovat
a rychle vydat vlhkost. Vytvari
tak pro télo béhem spanku suché
a prijemné prostiedi.

Futon sofa stoji méné nez
standardni ¢alouné€na sofa, ¢i
kterakoli matrace srovnatelné
kvality.

Obyvaci pokoj s futonem pres
den muZete zménit na loZnici
pres noc.

A udrzba? Staci rozepnout zip,
svléct, vyprat.

Futon se jiz po staleti pouziva
pro spani na zemi!

Futon vaZi mnohem méné nez
vétSina pohovek, a tim usnadnuji
veSkeré stéhovani. Navic futon
je ohebny. Da se srolovat i pre-
loZit, dfevény ram je rozebratelny
na dily, takZe neni problém vSe
naloZit do osobniho auta!

— l4cm, napli — 2x jadro z kokosovych
vlaken obalené bavlnou a vlnou vhodny
pro rovné plochy.

Triple-Kokos:

Futon nejvyssi kvality, je vyjimecny
svoji stalou pruznosti a témérf se
nesléha. Méné bavlny, vice kokosovych
vrstev zarucuje nejvys$si pohodli a
vysokou kvalitu futonu. Vyska cca 13
— 15cm, napln — 3x jadro z kokosovych
vlaken obalené bavlnou a vinou.
Latex:

Futon s vysokou pruZnosti a pfi-
zpusobivosti anatomii téla. Obsah viny
nabizi kvality popsané u futonu Classic.
11 — 13 cm vyska, napli — 3cm jadro
z pfirodniho kaucuku obalené vrstva-
mi bavlny a viny.

MEéEkEi matrace.



Double Latex:

Nejmékei futon. Vyska 12 — 14 cm,
napli — 2x jadro z prirodniho kaucuku
obalené bavlnou a vlnou.

Ko-lat:

Kombinace Kokosu a Latexu.
Strana s Kokosem je o néco malo tvrdsi
neZ strana s Latexem.

Napli: jadro z kokosu a latexu, obaleny
bavinou a vlnou.

Makura
Podlozka dokonale chranici futon
pred znecisténim, ur¢end mezi futon
a prostéradlo,
3cm vyska, naplil bavlna nebo vina.
Makuru mizZete vyuzit i na cviceni,
masaze, pro prespani necekané
navstévy. Makura je pro déti pfijemné
misto na hrani.

Futon Pipilio
Standardni rozméry détskych postylek
jsou 60 x 120 cm a 70 x 140 cm.
D4 se vyrobit i jiny rozmér dle velikosti
postylky, popf. kolébky pro vase dit¢.
Tyto futony jsou v tloustce (7 — 9cm),
tedy o néco tenci.

Zabuto
Poduska na sezeni.

Zafu
Medita¢ni poduska.

Sushi — pohankovy polstarek

Chiropraktici a fyzioterapeuti vysoce doporucuji futony
pro jejich pevnost, protoZe vrstvend bavlna zarucuje
prirodni ortopedickou podporu.

Jak vidite, futon je nejen pohodlny a prijemny,
ale i o zdravy.

Ostravské stredisko

Exklusive:

Futon nabizi maximalni komfort
a kvalitu. 13—-15cm vyska, napli: jadro
z kokosu, pfirodniho kaucuku je obale-
no bavlnou a vinou.

Kakebuton

Prikryvka jak pro chladné noci
tak i pro horké letni dny
(uvnitf ¢echrané vlna, vné
jemna bavlna).

Poznamka redakce:
dalsi informace najdete napriklad na
http://www.futoncentre.cz/
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INSPIRACE

na vyrobu stimulacnich desek

Pfi posledni vyrobé stimula¢nich desek do zdsobarny olomouckého Stiediska
jsme se s kolegynémi nechaly inspirovat v hrackarstvi.

Ruznobarevné vétrniky jsou samoziejmé vdécnou hrackou témér kazdého
ditéte. Pokud se Vam ale podafi sehnat vétrnik vyrobeny z blyskavého materialu,
je radost dvojndsobnd. Pti jeho umisténi na desku vytvofite lepsi kontrast,
a zvyraznite ho tak i pro déti, které potitebuji pro zrakovou stimulaci silné;jsi
podnéty. Pokud se deska pfi hie navic nasviti baterkou ¢i lampickou, za kazdé
rozto¢eni (at uz ruc¢ickou nebo fouknutim) je dit€ odménéno spoustou barevnych
odleskd.

Z hrackafstvi jsme si také pfinesly postavicku Ve€ernicka. Jedna se o klasickou
loutku z karténu, ktera pri zatazeni za Siitirku roztahne nozky a ruce. Pfi umisténi
na ¢ernou desku, polepeni reflexni riZzovou tapetou a zavésSeni zvoneckil na ruce
Vecernicek zna¢né prohlédl. Pak uz stacilo jen zvyraznit tahadlo (pouzily jsme
obycejné kousatko) a hra miiZe zacit.

Dals8i moZnou inspiraci je zahradka, kterd je urcena na procvi¢ovani tchopu
a sundavani pfedmétd. Na kartoén jsme nalepily kousek zeleného vzorkového
koberce a na néj rozmistily riznobarevné kyticky. Ty maji stonek ze suchého
zipu a listky z pryZe, polepené vyraznymi tapetami. Do travy jsme umistily také
berusku, kterda pfi zmacknuti odméni dité zvukem. VSechny pfedméty se daji
sundat a zase vratit zpatky. A aby byla iluze dokonald, na modrém nebi vSe
sleduje slunicko, které pfi zmacknuti riznobarevné blika.

Pti zrakové stimulaci také
nékdy pouZividme barevné
magnety a zviratka s nale-
penym magnetkem.

Vyrobily jsme si proto
desku, kterd sama stoji pred
ditétem na zemi nebo na
stoleCku — i poradce ¢i
rodice totizZ maji jenom dvé
ruce. Deska mé celkem Ctyfi
ruzné strany - na dvou jsou
nalepeny koberce a dité na
nich mizZe opét trénovat
odlepovani a nalepovani
predméti na suchy zip.

A dals$i dvé strany jsou
uréeny praveé pro hry s mag-
nety. Jednodussi strana je
¢ernd a pro Sikovnéjsi déti
mame i stranu se vzorem
stromové kiry. A zkuste na
ni potom najit schovanou
ovecku nebo tfeba nepo-
sedného krélika.

A jesSté jedno malé
doporuceni — pfi vyrobé
desek se nam osvéddilo,
pokud jsou alesponi dvou-
stranné. Jednak jakmile
prestane dité zajimat jedna
strana, stac¢i desku otodit
a mate uplné novou hracku.
A za druhé se takova deska
da snadno umistit pres bok
kocarku, postylku nebo na
zem, kde sama stoji.

Magda Hrazdilovd,
SRP Olomouc
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PRIRODNI

détskd kosmetika

Détsky koupelovy gel
Livelle — Ize pouzit
pro myti pokozky

i vlasd.

200 ml

Doporucena cena
116,- K¢ v¢. DPH

Livelle — détska prirodni kosmetika
bez parfémi a barviv z kvalitnich surovin

Vyrobky kvalitni détské kosmetiky Livelle jsou vyrobeny na pfirodnim zakladé,
neobsahuji parfémy, splituji pfisny dermatologicky atest a jsou vhodné i pro déti
trpici alergickymi reakcemi. Pro vyrobu této kosmetiky byly pouzity pouze
vysoce kvalitni suroviny, které nevyZzaduji pritomnost chloridu sodného (soli)
— proto nepali v o¢ich.

Jemnou vuni zpisobuje pfidavek extraktu levandule ve vodni pafe.

Pro snadnéj$i rozc¢esavani vlast a pro
zabranéni vysouseni pokozky obsahuje pifirodni
kondicionér guar. Produkty Livelle fady
Bebejou obsahuji fytokomplex z listt jilmu,
Cerstvé karotky, slézu lesniho a drnavce
lékatského v aktivnich koncentracich
blahodarné ptisobicich na détskou pokozku.

Détska kosmetika Livelle neobsahuje zadné
parfémy ani barviva. Konzervacni latky jsou
pouzity pouze v minimdlné nezbytnych
koncentracich, aby byla zarucena nezdvadnost
vyrobku po dobu jeho pouZitelnosti.

Détska péna do
koupele Livelle
200 ml
Doporucend cena
119,- K¢ v¢é. DPH

Détsky olej Livelle
100 % pfirodni produkt, ktery neobsahuje

zadné parfémy, barviva, ani konzervanty.
Je urcen pro oSetfeni détské pokozky
zejména po koupeli.

Jemnou viini zpisobuje pfidavek esencia-
Iniho oleje z australského ¢ajovniku (Tea
Tree oil). Pro vyrobu byly pouZity pouze
vysoce kvalitni oleje ze semen slune¢nice,
sladkych mandli a jojoby.

100 ml

Meéla jsem moZnost vyzkousSet pro nase miminko
prirodni kosmetiku Livelle. Kosmetika je bez
barviv, konzervacnich ldtek a bez parfémii. To
ovS§em neznamend, Ze by nevonéla - viiné je ovs§em
zplisobena prirodnimi extrakty, napriklad
u levandule nebo z ¢ajovniku (Tea Tree oil). Jinak
obsahuje takové ldtky jako mandlovy a jojobovy
olej, vytaZky z jilmu, karotky, slézu a dalsich
rostlin. Voni a pouZivd se opravdu moc prijemné.

PouZivame détskou kosmetiku celkove hodné mdlo,
ddvdme prednost Cisté vode, ale kdyZ uZ néco
pouZivdme, je dobry pocit, Ze miminko nevstrebdvd
zbytecné chemikdlie.

TakZe z vlastni zkuSenosti mohu prirodni
kosmetuku Livelle doporucit, stejné jako dalsi
znacky prirodni kosmetiky, které jsme vyzkousSeli
a pouZivime, napiiklad Welleda, Eoné nebo
Nobilis Tilia.

Doporucena cena 141,- K¢ vé. DPH

Vyrobce:

Livelle s. r. 0., Bojanovice 9,
252 05 Praha - zapad,
obchod@livelle.cz, www.livelle.cz,
tel./fax: 257 770 905,
mobil: 606 630 889

Helena JanouSovd, SRP Praha
v soucasné dobé na materské dovolené

Détska zubni pasta - Lavera naturkosmetik

lavera

Futanapamncry

Pasta je s prichuti jahod a malin a je urCena pro zacinajici péci o mlécné zoubky.
Obsahuje bio mésicek. Prirodni Cistici téliska kyseliny kiemicité odstranuji bakteridlni
povlak mlé¢nych zoubkt a poskytuji jim zdravou ochranu. Tato gelova pasta se zamérné
ziika tensidl (pénidel) a fluoru, protoze u malych déti dochazi casto ke spolknuti pasty.
Pasta se doporucuje i pfi homeopatické 1é¢bé, jelikoZ neobsahuje rusivé aromatické
latky.

Vyrobky firmy Lavera jsou pravou pfirodni oSetfujici kosmetikou a jsou vyvijeny
a vyrabény podle smérnic platnych pro kontrolovanou pfirodni kosmetiku. Nabizi
obsahly program péce v fadé pro déti Baby & Kinder Neutral pro jemnou a lehce
zranitelnou pokozku. VSechny produkty jsou bohaté na madlovy olej. Firma pouziva
BIO suroviny pro vyrobu svych produktd, pouziva 100% cisté rostlinné oleje, aktivni
latky a esence a 100% prirodni emulgétory a tensidy. NepouZiva naopak syntetické
konzervanty a ptisady na bazi ropy. Své vyrobky netestuje na zviratech.
www.lavera.cz

Zpracovala Kamila Theimerovd, SRP Ostava
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