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Spoleénost pro ranou pééi, pobocka pro rodinu Olomouc
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Poslani

Socidalné aktivizaéni sluzba pro rodiny sdétmi je podpurnou organizaci pro zletilé osoby, které
pecuji o dité sohroZzenym pfiznivym vyvojem vdusledku dlouhodobé nejisté socidlni situace
rodiny nebo dysfunkéni rodiny. Prostfednictvim socidlné aktivizacni sluzby pomdhdme
stabilizovat situaci rodiny aziskat potfebné rodiCovské kompetence.

Komu sluzbu poskytujeme:

- rodindm, které pecuji o dité s ohrozenym vyvojem v dUsledku nepfiznivé socidlni situace
rodiny nebo dysfunkéni rodiny

- rodindm, které pecuji o dité s ohrozenym vyvojem v dusledku zdravotniho postizeni Ci
nepfiznivého zdravotniho stavu ditéte

Vékova hranice: rodiny s détmi do 18 let véku
Negativni okruh osob:
e osoby, které nepecuiji o dité do 18 let véku
e osoby s tézkymi psychickymi poruchami (napf. psychotickymi stavy, zavaznymi
depresivnimi epizodami apod.), jejichz stav brani efektivni spolupréci
e osoby, jejichz momentalni ¢&i dlouhodoby stav ohroZuje bezpec&i poradkyné (napf. z
davodu infek&niho onemocnéni, je agresivni &i pod vlivem ndvykovych latek, apod.) pokud
toto chovani narusuje bezpecny a dustojny prubéh poskytovani sluzby

PlUsobnost:

Sluzba je poskytovana na Gzemi Olomouckého kraje vrédmci téchto ORP: Olomouc, Prostéjov,
Konice, Pferov, Hranice na Moravé, Lipnik nad Becvou, Litovel, Mohelnice, Sternberk, Uni&ov.
Pracujeme s uzivateli zcelé Ceské republiky, ktefi se vyskytuji na Gzemi téchto ORP.

Kapacita: 30 rodin
Forma:

e Terénni (poskytovand v pfirozeném prostiedi uzivatele sluzby PO — PA 07:00 - 19:00).
e Ambulantni (poskytovana na poboé&ce vPO 8:00 — 12: 00).
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Role poradkyné:

Poradkyné je vroli privodce, odborného poradce a pomocnika ve vécech spojenych se
stabilizaci rodinné situace. Predpoklddd se, Ze uZivatel sluzby md zdjem na feSeni své
situace. Poradkyné nevyrfizuje nic za uzivatele a neprovadi socidlni Setfeni vdomacnosti.

1.1. Popis a rozsah sluzby

Z&kladni Cinnosti jsou uZivateli poskytovany zejména formou poradenstvi. Konzultace jsou
realizované urCenym poradcem socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny sdétmi vmisté
bydlisté uzivatele (tzv. konzultace vroding). Interval mezi konzultacemi je pfedmétem
vzdjemné domluvy (individudlini plan) a reaguje na aktudini potfeby uzivatele (rodiny), délka
konzultace je zpravidla 1,5 hodiny. Dalsi kontakty mezi uzivatelem (rodinou) a poradcem jsou
v ase mezi konzultacemi vrodiné.

Konzultace jsou poskytovéany telefonicky, korespondencné (e-mailem, postou), osobné, a Fidi
se vzdjemnou domluvou.

Jako socidlni sluzba jsme pripraveni poskytnout zakladni socidlni poradenstvi kazdému, kdo
nds se Zadosti o informace ze socidlni oblasti kontaktuje.

Zakladni éinnosti pfi poskytovani socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi se
zajistuji v rozsahu téchto tkonu:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ginnosti:

1. pracovné vychovnd ¢innost s détmi,

2. pracovné vychovnd cCinnost s dospélymi, napriklad podpora a ndcvik rodicovského
chovdani v€etné vedeni hospodareni a udrzovani domdacnosti, podpora a ndcvik socidlnich
kompetenci v jedndni na Ufadech, Skoldch, skolskych zarizenich; pfitom alespon 70 % téchto
¢innosti je zajistovano formou terénni sluzby,

3. ndevik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti
ditéte,

4. zajisténi podminek a poskytnuti podpory pro pfimérené vzdélavani déti,

5. zajisténi podminek pro spoleCensky prijatelné volnoCasové aktivity,

b) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:

doprovazeni déti do Skoly, Skolského zafizeni, k I€kafi, na zdjmové aktivity a doprovazeni zpét,
c) socidlné terapeutické cinnosti:

socioterapeutické ¢innosti, jejichZz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich

a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidini zaclenovani osob,

d) pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajma a pfi obstardvani osobnich zdlezZitosti:

1. pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezitosti,

2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich
aktivitdch podporujicich socidlni zaclenovani osob.
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1.2. Dité sohroZzenym pfiznivym vyvojem - indikatory

Déti sohrozenym pfiznivym vyvojem vdusledku dlouhodobé nejisté socidlni situace rodiny
nebo dysfunkéni rodiny vyrdstaiji vprostfedi charakteristickym ndasledujicimi typy nepfiznivé
socidlni situace a nepfiznivého rodinného prostredi, které spolu Gzce souvisi.

o Nejisté zGzemi zpusobené dlouhodobou nezaméstnanosti rodicl, nebo skuteCnosti, ze
rodice jsou uzivateli nGvykovych latek;

e chybégjici rodi¢ nebo oba rodice;

e chudoba rodiny projevuijici se pfedevSim ndsledujicimi rysy: vysoké zadluzeni, ohrozeni
lichvou, velké mnoiZstvi lidi v byté nizkd kvalita bydleni, permanentni ohrozZeni
vystéhovanim zbytu;

e omezend moznost trdveni volného ¢asu v bezpeCném prostred;;

e nedostatek financnich prostfedkd k realizaci ur€itych volnoCasovych aktivit, omezend
nabidka vlokalité, pasivni stereotypy rodicu;

¢ citové ploché rodinné prostredi;

e nepodnétné domdci prostred;;

¢ nepfijeti nebo odmitani ditéte, nepfimérenad kritika a tresty.

a stim souvisejici:
e opozdény psychomotoricky vyvoj;
e opozdény vyvoj feci, vady reci;

odklad povinné skolni dochdézky, vzdélavaci problémy, nedobry Skolni prospéch a negativni
vztah ke vzdélavani;

e nedobré vztahy srodici, vychovné problémy;

e zku$enost s astavni pé&i nebo nahradni rodinou pééi (odtrzeni od rodicu);

e zvySend aktivita a neklid;

e citova deprivace (projevuijici se napf. prejidanim, sebeposkozovanim);

e nizkd sebedlvéra a sebehodnoceni;

e experimenty snavykovymi latkami;

e predcasnd sexudlini aktivita.

Pokud zdjemce o sluzbu pecuje o dité, které Celi aspon jedné zvySe jmenovanych situaci,
chdpeme ho jako opradvnéného Cerpat SAS.

1.3 Cile

Dlouhodoby cil

Nasim dlouhodobym cilem je obnoveni funkci rodiny tak, aby dité mohlo vyristat ve své
biologické roding, prfipadné zajistit bezpecné prozivani ditéte odlou€eni od svych
biologickych rodi¢u a jejich pravidelny kontakt.
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Strategickeé cile
Strategii k dosahovani dlouhodobého cile je vybavit uZivatele sluzby ndsledujicimi
dovednostmi:

e rodiCovské kompetence,

e komunikace s ditétem,

¢ vhodné traveni volného ¢asu s détmi,

¢ finanéni gramotnost,

e schopnost komunikovat s institucemi na formaini Grovni,
e aktivni pristup k FeSeni svych osobnich zdlezitosti.

V pfipadé, Ze rodiCe ve své roli selzou, podporujeme péstouny k tomu, aby:

se ,sZili” s ditétem, dokdzali reagovat na jeho specifické potifeby vzhledem k dfivéjSim
Zivotnim zkuSenostem a pfipadnym traumatdm, dokdzali bez vypjatych emoci zviddat
kontakt ditéte s jeho biologickymi rodici, orientovali se ve svych prdvech a povinnostech,
védéli, na jakou finan€ni podporu maji narok a kde a jak o ni pozadat.

1.4 Zasady poskytovani sluzby

Individualni pfistup

Poradkyné pristupuiji kuzivatelm sohledem na jejich individudini potreby.

Respekt

Poradkyné prijimaiji uzivatele se vSemi svymi ndzory a postoji.

Nezavislost

Poradkyné postupuji nezdvisle na postojich jinych subjektd a bez ohledu na vlastni pocity,
postoje a ndzory.

Odbornost a profesionalita

Poradkyné maiji pro prdci odpovidajici kvalifikaci a pfi prdci dodrzuji pracovni postupy
definované vmetodice.

Jednani vsouladu se zakony

Poradkyné postupuji vidy vsouladu s platnymi zakony.

Dobrovolnost

Sluzbu poskytujeme lidem, ktefi maji viastni vUli a zGjem néco ve svém Zivoté zmeénit.

Zpracovala: Mgr. Pavla Matyasova, reditelka pobocky
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