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Historie rané péce v Cechach

Terezie Hradilkova
Historie v PDF zde

V r. 2013 celorepublikova sit stfedisek rané péée pro rodiny déti s riznymi druhy postiZeni
¢itala 46 registrovanych pracovist (43 zfizovanych NNO) pro rodiny déti sriznym
postiZzenim, ze statniho rozpoctu byly financovany prostiednictvim roc¢nich dotaci MPSV
okolo 90 milionti korun a vyuZilo ji rocné pres 3 000 rodin, sluzba je jim poskytovana
zdarma.! Cesky socialni model rané péce je uznavan v Evropé i v USA, podporujeme vznik
rané péce v zahranici.

Historie poradenstvi pro rodice déti se zrakovym postizenim

V Ceské republice je vznik rané péce vazan na historii poradenstvi pro rodiny déti se zrakovym
postizenim, protoZe se zformovalo nejdfive a proSlapavalo cestu ostatnim pracovistim, aby
s nimi posléze spolupracovalo a rozvijelo mlady obor v ¢eské praxi. Vznik a nejvétsi rozvoj rané
péce je propojen s rozvojem nestatniho neziskového sektoru v 90. letech minulého stoleti.
Zakladani rané péce se stalo soucasti rozsahlého hnuti, které pozméné rezimu rychle
zapliovalo prazdny prostor cilené a individualizované podpory lidi s postizenim a jinym
znevyhodnénim, podpory rodin, svépomocnych aktivit a komunitnich sluzeb.

Je tieba si uvédomit, Ze jedinymi dvéma zakonem upravenymi socialnimi sluzbami byly az
do roku 2006 ustav socialni péce a pecovatelska sluzba!

Prvni se profesionalizovaly vroce 1990 dvé poradny pro rodi¢e zrakové postizenych déti
v Praze (z nasi skupiny dobrovolnikli) a v Brné (z poradny feditele Smykala pfi Skole pro
nevidomé). Zfizovatele ziskaly vnové vzniklé Ceské unii nevidomych a slabozrakych,
organizaci, kterd sejiz béhem revoluce oddélila od Svazu invalidi a pohotové zacala
poskytovat profesionalni sluzby pro celé vékové spektrum lidi se zrakovym postizenim v Ceské
republice.

Odkud kam vedla ta cesta, kterou rana péce v Cechach urazila?

Od amatérismu k profesionalité, ale také od spontaneity k pravidlim.

Od ilegality k legalité, ale také od osobni zodpovédnosti k zodpovédnosti spolecenské.
Od skupinky lidi k celorepublikové siti, ale také od povidani si k vyjednavani.

Od obecného ke specializaci, ale také od specializace k obecnému.

Dobrovolnické koreny

Pokud jsem pouzila termin profesionalizace, je tfeba zminit i dobrovolnické pocatky rané péce,
které sahaji do 80. let 20. stoleti. Pravé zkusSenosti, které jsme jako skupinka studentek
specialni pedagogiky UK? ziskaly (pod vedenim profesora Calka a asistentky Flenerové) béhem
dobrovolnické poradenské prace s rodinami déti se zrakovym postizenim, umoznily rychlou
zménu k profesionalizaci (s nékolika nad$enymi odborniky v Cechéch i na Slovensku). Vznikl
tym motivovanych lidi, pfipravenych na odbornou praci, systémové zmény, advokacii déti
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s postizenim a jejich rodi¢l. Dobrovolnicka prace pro nds znamenala zkousku a ovéreni, Ze to,
co délame, opravdu chceme, umime, zjistovani, co rodice Zadaji a déti potrebuiji.

Rana péce v mezinarodnim kontextu

Mezinarodné je termin rana péce (Frihférderung, early intervention, rane intervencije, skora
intervencia, paHHero BmelaTesnbCTBa...) pouzivan pro opatfeni a programy — terapeutické,
vzdélavaci a socializaéni — smérované k détem s postizenim ¢i ohroZzenim vyvoje v obdobi
prvnich let Zivota, do nastupu do predskolniho ¢iSkolniho zafizeni. Od poloviny 80. let
minulého stoleti zacaly tyto programy v Evropé i v Americe zahrnovat i podporu celé rodiny
ditéte s postizenim ¢i ohroZzenim, pozdéji se pfimo staly soucdsti program( pro pecujici osoby
a systém podpory rodiny. Ato zejména v souvislosti s odklonem od Ustavni péce o déti
s postizenim, posilovanim schopnosti azodpovédnosti rodi¢d avznikem komunitnich
a terénnich sluzeb. V Evropé se zodpovédnost za programy rané péce, ruku v ruce s pravnimi
Upravami téchto program(, presouvala ze zdravotnictvi do meziresortni spoluprace ¢i pres
vzdélavaci az do socidlni oblasti. A to v souvislosti s iniciativami Mezindrodni zdravotnické
organizace (WHO), s mezinarodnimi Umluvami a rozvojem evropského socialniho modelu.

Jak to bylo v Ceské republice

Zde jsme profesiondlni programy rané péce v 90. letech jiz koncipovali v souladu s uvedenymi
trendy a zkuSenostmi as podporou ze zahrani¢i. Smérovali jsme je rovnou k socidlnimu
zaclenéni rodiny jako ¢innosti podporujici dité s postizenim i celou rodinu, jako terénni sluzbu
poskytovanou doma, v pfirozeném prostiedi ditéte a rodiny. Ve spolupraci rodi¢li a odbornikd
z oblasti specialni pedagogiky, sociadlni prace a zdravotnictvi se rozvijela procesionalni rana
péce, zfizovand novymi nestatnimi neziskovymi organizacemi.

90. léta — zakladani pracovist

Pod CUNS (pozdé&ji SONS) vzniklo postupné $est stfedisek rané péce (1990 Praha a Brno, ‘93
Liberec® a Olomouc, ‘94 Ceské Budéjovice, ‘95 Ostrava) pro rodiny déti se zrakovym
postizenim. KdyZz v roce 1997 jejich provoz presahoval zfizovatelské moznosti organizace
nevidomych, zalozZily pracovnice stfedisek Spolecnost pro ranou péci (dale SPRP), ktera
prevzala provoz stfedisek astala se prvni celorepublikovou profesiondlni organizaci
poskytujici ranou péci jako svoji hlavni ¢innost. Nazvem jsme chtély zd(raznit, Ze typ sluzby,
zaméreni na rodinu a ranou péci je pro nas urcujici, zatimco postizeni zraku jako jedno ze
specifickych zaméreni sluzby se stalo druhotnym. (Posledni stfedisko rané péce pro rodiny déti
se zrakovym postiZzenim zaloZila SPRP v roce 2002 v Plzni, v roce 2009 vzniklo v Olomouci
stfedisko pro rodiny s ditétem s télesnym, mentalnim a kombinovanym

postizenim.) PoZadavek podpory pro rodiny déti s mentdlnim, sluchovym a télesnym
postizenim si rychle vyzadal zaloZeni dalSich pracovist rané péce, jako prvni se prihlasilo v roce
1994 k tomuto proudu stfedisko Diakonie CCE v Praze Stodulkach?, pFipojila se Federace
rodic¢l a pratel sluchové postizenych (FRPSP)® a dalsi. V devadesatych letech minulého stoleti
stal vznik pracovist predevsim na osobnostech lidi, ktefi sdileli hodnoty vyznamu podpory déti
s postizenim od narozeni a Uéinnosti podpory rodiny. Odhodlané spolupracovali s rodici déti
s postizenim a koncipovali programy tak, aby vyhovovaly situaci a pozadavkim rodicu,
a soucasné se snazili obhajovat potfebu rané péce v stdvajicim a ménicim se spoleéenském
systému. Rana péce zacala plnit svoji roli prevence umistovani déti s postizenim mimo rodinu
do instituciondlni péce.



Zdroje

Znacné ndm pomadhaly zkuSenosti ze zahrani¢i — jak ty, které se knam dostdvaly
prostfednictvim literatury a studii, tak i pfijeti obci odbornik(i z celého svéta, ochotnych zvat
nas na staZe nebo k ndm jezdit pfednaset. Za nejcennéjsi pro déti se zrakovym postizenim
povazuji dlouholetou a trvajici pomoc ze strany Perkins School for the Blind, jeji nadaci
Hilton/Perkins International. Diky této podpore jsme s nékterymi kolegynémi absolvovaly
vzdélavaci programy v Bostonu, ziskaly literaturu, védomosti v poskytovani iv fizeni rané
péce. Diky finan¢ni podpore jsme se Ucastnily konferenci a staly se ¢leny Mezinarodni rady pro
vzdélavani a rehabilitaci zrakové postizenych — ICEVI. Tak jak pfibyvalo rodi¢t Zadajicich si
podporu a odbornik(i ochotnych jim ji poskytnout, pfibyvalo potfeby financnich, materialnich
a metodickych prostfedk(. Od roku 1990 jsme ziskavali roéni dotace nejdiive od MZ CR,
pozdéji od MPSV CR a finanéni podporu od zahraniénich nadaci, ke kterym se postupné
pridavaly nové vznikajici nadace ¢eské a darci. Ucili jsme se Zadat finance na pomoc pro rodiny
od jednotlivych osob, z podnik(i nasich pribuznych a znamych a postupné si budovat okruh
sponzord a priznivcl. Kromé jiz zminéné spoluprace s rodici pro nas bylo zdsadni ziskat ke
spoluprdci lékate: ty, ktefi byli prvni u zjisténi diagndzy ditéte a jejichz péce se prolinala s nasi.
Od dobrovolnickych dob nam zazemi tvofili osviceni oftalmologové®, ktefi chapali vyznam
stimulace déti od narozeni aroli rodich pro dité. Srozsahem rané péce se ale potieba
systémové a regionalni spoluprace s Iékafi stavala naléhavou. Zpocatku nékteti z nich vnimali
ranou péci v lepSim pripadé jako charitativni a dobrovolnickou pomoc, ktera nema na zdravi
arozvoj osobnosti ditéte s postizenim velky vliv, vhorSim pripadé jako Sarlatanstvi
a neodbornou konkurenci zdravotni péce. ZkuSenosti pfi péci o konkrétni spolecné jejich
pacienty a naSe klienty a soucasné nasSe odbornd argumentace na zdravotnickych férech
a konferencich pomalu, ale jisté pomohly zpocdtku k osobnimu a pozdéji iprofesnimu
porozumeéni a ochoté ke spolupraci. Zdsadnim krokem byla spoluprdce s Neonatologickou
spolecnosti’, ktera se rozviji a pokracuje dodnes. Tak moje prvni kroky, vedené snahou ukotvit
ranou péci v narodnim systému, smérovaly vroce 1997 do resortu zdravotnictvi, kde
se nepodafilo ranou péci dat ani do navrhu zdkona o zdravotni péci, protoze by mohla byt
zfizovana jen jako zdravotnické pracovisté. Pfi hledani resortu, ktery ranou péci adoptuje
a pfijme za systémovy nastroj, jsem absolvovala jednani a diskuse na vladni Urovnii s resortem
Skolstvi, kde mne stejné jako na zdravotnictvi odradila podminka stat se soucasti statniho
systému specialniho skolstvi.

Prelom stoleti — pfelom v postaveni rané péce

Kolegyné ze zakladanych pracovist prinasely nové poznatky a zkuSenosti avriznych
regionech Sifily praxi a mysSlenky rané péce, zastupovaly a plsobily spole¢né. Ucily jsme
se vzajemné, pomahaly jsme si pfihledani nejvhodnéjsSich forem aobsahu rané péce
i pfi hledani systémového ukotveni rané péce. A to s cilem ziskat pro rodiny déti s postizenim
odbornou podporu s garanci statu, tedy systémovou pomoc. Vnimaly jsme, Ze pozadavky
tolika rodi¢d a odklon od drivéjsi praxe — davat déti do Ustavni Ci internatni péce — nejde jiz
zvladat osobnim nasazenim a prostrednictvim (byt mnozicich se) ostrivk( pomoci. Na podnét
lékar( jsme zapocaly se standardizaci rané péce v Sirokém kruhu zainteresovanych odbornikd
a rodich a spolecné hledali specifika a minimalni kvalitu jednotlivych ¢innosti a nasSe spole¢na
trileta prace vyustila ve vznik druhovych standard( rané péce (1998-2000). V prvnich letech
byly ¢leny SPRP irodi¢e a odbornici z pracovist jinych poskytovateld, podileli se na tvorbé
standard( a prosazovani rané péce do praxe isystému. V podstaté byla SPRP organizaci
zastresujici systémové kroky do roku 2003, kdy vznikla Asociace pracovnikl v rané péci. Ta



prijala standardy rané péce, které se staly méritkem kvality a obsahu sluzby rand péce
a podkladem pro profesni statut a rozvoj pracovnik(i v rané péci.

Rana péce - socialni sluzba

Prace na standardizaci rané péce se ukdzala jako dobfe nacasovany proces, ktery se mohl
pripojit k Siroké zméné socidlnich sluzeb a jejich vymezeni cilem a kvalitou, fizené MPSV2. Tak
bylo nakonec docileno organického ukotveni rané péce jako socidlni sluzby pro rodiny déti
s postizenim, zavrSeného zakonem ¢. 108/2006 ve znéni pozdéjsich predpisu: ,,...Rana péce je
terénni sluzba, poptipadé doplnéna ambulantni formou sluzby, poskytovana ditéti a rodi¢im
ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo jehoZ vyvoj je ohrozen v dlsledku
neptiznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zaméfena na podporu rodiny a podporu vyvoje
ditéte s ohledem na jeho specifické potreby...” °

Zakonné ukotveni rané péce umoznuje dosud realizovat ranou péci podle vychozich hodnot,
na kterych rana péce vznikla:

— terénni sluzba dom{, poskytovand v pfirozeném prostredi;

— podpora celé roding;

— profesionalni odborna pomoc podle standardi specializovanymi pracovisti;
— pomoc v¢as, hrazend z vetfejnych prostfedkl rodindm, které o ni pozadaji;

— cilem je kompetentni rodina, minimalizace dlsledkd postiZzeni na vyvoj ditéte a socialni
zaclenéni.

Charakteristiky si rana péce udrzela i po 25 letech, (zatimco organizace véetné SPRP a FRPSP
se méni arozruznuji). Ukazaly sejako vyhovujici potiebam rodica idéti, efektivni
z individualniho i spolecenského pohledu, etické z lidskopravniho i odborného hlediska.

Vyzvy
I Stale je mnoho rodicu, ktefi se o rané péci nedozvi nebo cekaji na sluzbu pro nedostatek
financi a kapacity regionalnich poskytovatel(i (43 z 46 poskytovatel( v CR jsou NNO).

I'V roce 2015 prevzaly financovani socidlnich sluzeb od MPSV kraje, vznika tak ¢trnact systéma
financovani, a tim i pojeti sité a provozovani sluzeb.

I Chysta se novela zakona ¢.108/2006 o socialnich sluzbach — zachova, posili, ¢i zméni
moznost dodrzovani charakteristik a principl rané péce?
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2: Pavla BureSova/Matyasova

4 Alena Kunova a Pavla Skalova

5 Jana Fenclova a lva Jungwirthova
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